FontBruno - Samedi 16 Avril 2016
GP1 88 KM - 1500 m de dénivelé - Difficultés : Yk k kK

Sortie interne N°1

Labruguiére - Font Bruno — Laprade — Les Salvis — Mas Cabardes

— Pradelles — Fournes -~ Mazamet — Labruguiére
(Possibilité pour les plus vaillants de monter jusqu'au sommet du Pic de Nore)

GP2 70 KM - 1200 m de dénivelé - Difficultés : Yk KKk % ¥¢

Labruguiére - Font Bruno —» Laprade — Lacombe — Le Lampy — Arfons

- Dourgne —» Massaguel -

Départ voiture de CASTELMAUROU
Départ vélo de LABRUGUIERE

Escoussens — Labruguiere

:12H 15 (Place de la mairie)
:13 H 30 (Parking de la gare)
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LABRUGUIRRE [Labruguiere - Groupe 1 - 2016] LABRUGUIRRE
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D+:1504m D-:1503m  Min:- 188 m Max: 892 m Distance: 88.195 km Modification et diffusion mterdites sans auforisation.




